CURRICULUM VITAE

Imie i nazwisko: Michat Janoszek

Data urodzenia: 29.09.1982

Miejsce zamieszkania: 04-329 Warszawa; ul. Grochowska 162/164 m. 33
Telefon: +48 502 251 697

E - Mail: jonoh@op.pl

Wyksztatcenie: e 2001 —2006: Akademia Wychowania Fizycznego, Gorzéw
WIkp. Uczelnie ukonczytem z wyrdzniong pracg mgr Temat
pracy: Aktywnos¢ fizyczna srodkiem umiejetnego radzenia
sobie ze stresem.

e 2001 - Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej, Warszawa.
Uzyskatem tytut magistra psychologii klinicznej.

e 1997 -2001 Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Henryka
Sienkiewicza, Kotobrzeg.

Kwalifikacje e 10/04 kurs wychowawcoéw placdwek wypoczynku dzieci i
dodatkowe: mtodziezy ukohczony wynikiem bardzo dobrym, AWF.

11/04: instruktor rekreacji ruchowej — specjalnosc fitness sitowy,
11/04 instruktor samoobrony — specjalnos¢ sporty walki,

08/03 mtodszy ratownik WOPR,

2001 — 2005: praktyki i kursy zrealizowane w SWPS: Interwencje
psychoterapeutyczne w praktyce, Psychologia Sportu,
Seksuologia kliniczna, Praktyka kliniczna w psychiatrii, 6-cio
miesieczna praktyka z klientem borderline w Szpitalu
Brodnowskim, Depresja — jak jg poznac i zrozumied,
Negocjacje i mediacje.

Doswiadczenie e 10/06 — do teraz: Augustyn Consulting, Researcher: pomoc w

zawodowe: organizaciji i realizacji projektow rekrutacyjnych, identyfikacja
i pozyskiwanie kandydatédw na rynku pracy oraz selekcja CV.
Kontakt z Klientami firmy oraz potencjalnymi Kandydatami;
Inne obowiqgzki administracyjno-biurowe; Uczestnictwo w
rozmowach rekrutacyjnych,

e 06/06-09/06 — pomoc w treningu druzyny pitki noznej Parkside
University w USA, w czasie pracy sezonowej,

e 11/05-12/05 Zespot Szkét w Chocianowie 59-140 Chociandw,
Ul. Kolonialna 13. Prowadzenie zaje¢ w Gimnazjum i Szkole
Lawodowej w Chocianowie jako nauczyciel wychowania
fizycznego, takze hospitacje, konsultacje — praktyka
zawodowaq,

e 10/05-11/05 Szkota Podstawowa w Dzwirzynie 78-131
Dzwirzyno, Ul. H. Sawickiej 27 ; j.w.

Informacje e Jezyki: angielski — dobry; niemiecki — podstawy,

dodatkowe: e Prawo jazdy kat B,

e tatwos¢ nawigzywania kontaktdw z ludzmi; Odpornos¢ na
stres; Komunikatywnos$¢; Zaangazowanie w pracy; Upor,

e Obstuga komputera - srodowisko Windows, Internet.

Zainteresowania: Sport (sitownia, sporty walki - Muay Thai, gry zespotowe —
zwtaszcza p. nozna), Kontakty z ludzmi, Elektronika, Internet,
Psychologiaq, Literatura, Podréze.




